
 

Tous enfants d’un même Père 

En juin, laissons-nous conduire par l’Esprit ! 



L’esprit Saint qui nous est donné 

 

 

 

R. L´Esprit Saint qui nous est donné 

Fait de nous tous des Fils de Dieu 

Appelés à la liberté, 

Glorifions Dieu par notre vie ! 

 

1. Nés de l´amour de notre Dieu, 

Fils de lumière, sel de la terre, 

Ferments d´amour au cœur du monde 

Par la puissance de l´Esprit. 

 

2. À son image, il nous a faits 

Pour nous aimer comme il nous aime, 

Sa ressemblance reste gravée 

Au fond des cœurs de ceux qui l´aiment. 

 

3. Tous ceux qu´anime l´Esprit Saint 

Sont délivrés de toute peur 

Et désormais fils adoptifs, 

Ils sont devenus fils du Père. 

 

4. N´ayons pas peur d´être des saints 

Puisque le Christ nous a aimés, 

Ouvrons les portes à l´espérance, 

Soyons des témoins de sa paix ! 

 

5. À nos côtés se tient Marie 

Mère du Christ, Mère des hommes, 

Notre soutien et notre guide 

Dans notre marche vers son Fils. 

 

Éditions de l´Emmanuel 



La planchette noire  

 

 
Michaël, riche propriétaire terrien, entre un beau jour dans la 
cabane de son serf Nikita. Celui-ci tient dans la main gauche 
une planchette noire, et dans la droite un chiffon doux.        
Patiemment, il frotte la surface sombre. Après l’avoir observé 
pendant un moment, Michaël lui demande : «Mais que fais-tu 
donc ? » 
 
Nikita lui répond : « Vois, maître, cette planchette était une 
des plus belles icônes de notre église. Pendant des années, on 
a fait brûler près d’elle des petites lampes à huile. L'icône s'est 
peu à peu couverte d’une couche de graisse noirâtre et l’image 
a complètement disparu. Alors, notre Pope m’a demandé de la 
nettoyer. Depuis des semaines, chaque fois que j’ai le temps, 
je viens la frotter avec un chiffon tendre pour que lentement, 
l’image réapparaisse. Mais il faudra beaucoup de patience! 
 
Regarde! De-ci, de-là, on aperçoit déjà un reflet de couleur qui 
renaît. Cela me donne le courage de continuer jusqu’au jour 
où, enfin, elle aura retrouvé toute sa beauté!».  
 
Notre vie consiste aussi, peut-être, à frotter sans violence, 
mais avec persévérance, l’image vraie de ce que nous sommes 
appelés à être, pour faire disparaître tout l’enduit crasseux de 
nos égoïsmes, de nos indifférences, de tout ce qui nous en-
combre. 
  
La planchette noire, c’est ma vie ou l’image de Dieu que je 
suis. Le chiffon doux, c’est l’Esprit-Saint. A moi de les mettre 
tous deux en contact... Ainsi je pourrai, comme l’icône, redeve-
nir « Moi » . 
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Esprit Saint, sois source d’unité. 

Que ceux qui t’accueillent reçoivent l’amour du Père                         

et deviennent ses enfants.                                                                                        

S’ils sont enfants de Dieu, qu’ils soient aussi frères et sœurs. 

Rejetons l’égoïsme, les querelles,                                                           

les médisances, les bavardages                                                                                               

qui détruisent nos communautés. 

Que les divisions du monde ne blessent ou ne compromettent 

pas l’unité de l’Esprit. 

Que ton feu enflamme nos vies de cet amour accueillant et 

compatissant dont Jésus nous aime, afin que nous puissions, 

nous aussi, nous aimer de cette manière. 

Que l’Esprit du Ressuscité devienne source d’unité                       

et de fraternité contre tout égoïsme. 

Qu’il inaugure l’unique langage de l’amour, afin que                         

les différents langages humains ne restent pas distants                      

et incompréhensibles ; 

Qu’il fasse tomber les barrières de la méfiance et de la haine,                                                            

pour créer des espaces d’accueil et de dialogue ; 

Qu’il libère de la peur et donne le courage d’aller à la rencontre 

des autres avec la force désarmante de la miséricorde. 

Amen 

D’après le discours du Pape François, à la rencontre de prière                                                        

Bahreïn, 6 novembre 2022 


