
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

chaque jour  
après la messe à 20h00 
 

Monastère de Tyburn  

du Cœur Eucharistique de Jésus   

Bénédictines 

Venez adorer le Seigneur ! 

Divine Liturgie des Heures 
 

Laudes          7h00     

Tierce          8h45     

Sexte             12h10  

None             16h15 

Vêpres        17h30     

Complies   20h00 

La chapelle du monastère est ouverte au public 

tous les jours de  7 h 00  à  20 h 30 

Messe du dimanche          9h00 

 
Messes de semaine           9h00 

 
Adoration  
eucharistique 
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